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                                         Пояснительная записка                              
     В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и её саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных лагерях дневного пребывания. 

Следует помнить, что лагерь – это не продолжение школьного образовательного процесса. Это совсем иной период жизни ребёнка. Это  его отдых, наполненный яркими впечатлениями и только хорошим настроением. В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей и подростков.

            Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном. Это жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная деятельность.
 Актуальность программы
 
  Ежегодно для учащихся лицея проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе МОБУ «Лицей Соль-Илецкого городского округа Оренбургской области».  В нем отдыхают учащиеся 7 – 11 лет. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей.

          Участниками  лагеря «Цветочный город»  являются учащиеся 1-4 классов.  

Деятельность летнего оздоровительного лагеря способствует не только укреплению и сохранению здоровья учащихся, но играет важную роль в социальном воспитании подрастающего поколения, что является актуальным в настоящее время.
Отличительной особенностью программы является то, что она направлена не только на развитие одной стороны личности, а на развитие творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.  Одна из воспитательных функций образования направлена на формирование гражданственности, трудолюбия, нравственности, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, к семье, к чтению и   природе.

Новизна программы заключается в развитии художественных способностей детей: рисование, пение, танцы, чтение и построена на игровом сюжете по произведениям для детей известных  писателей.   Она отличается от предыдущей  появлением набора более эффективных педагогических средств, технологий, методов и приёмов. 
Адресатом являются ученики 1-4 классов лицея (7-11 лет)

           Целью  программы является: создание благоприятных условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их личностного потенциала, содействие формированию  культуры, гражданско-общественной и коммуникативной компетентности воспитанников, через включение их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность в разновозрастном коллективе.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
Организационные:

- организовать содержательный досуг детей;

- обеспечить необходимые условия для личностного, творческого, духовного развития детей, для занятий детей физической культурой и спортом и укрепления их здоровья, привития навыков здорового образа жизни;

- обеспечить соблюдение режима питания и жизнедеятельности детей при выполнении санитарно-эпидемиологических требований.

Обучающие:

- закрепить знания о родном крае на основе краеведческого материала;
- расширить понятие о народных промыслах родного края, достопримечательностях, традициях;
- пополнить знания о здоровом образе жизни
Развивающие:

- развивать творческого мышления;
- развивать склонностей и способностей в различных видах деятельности;

- развивать творческих способностей детей;
- развивать навыков обслуживающего труда;
- развивать навыки взаимодействия  в группе, коллективе

Воспитывающие:

- Воспитать  чувство личной ответственности у детей за свои дела и поступки;
- Воспитать  навыки  культурного поведения, этикета, бережливости;
- Воспитать  у детей стремления к культурной жизни, правде, доброте, красоте;
- Воспитать  чувство  коллективизма, дружбы и взаимопомощи.
                                                 Ожидаемые результаты

В ходе реализации данной программы ожидается:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.

· Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности

· Воспитание бережного отношения к природе

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность

· Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов)

· Приобретение навыков нетрадиционных техник рисования, создания коллажей

· Оформление выставки  в рекреации Лицея творческими работами  участников проекта
      Сроки и условия пребывания: 

По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в течение лагерной смены.

Программа рассчитана на учащихся 1 – 4  классов. Оптимальное количество детей  в лагере  – 30 человек. 

Психолого – педагогическое сопровождение деятельности осуществляют начальник  лагеря, воспитатели (учителя лицея), педагог – психолог, учителя физкультуры,  библиотекарь, медсестра.

Принципы:
Программа  летнего оздоровительного лагеря «Цветочный город» опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманистической ориентированности: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в ЛДП «Цветочный город» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: участие всех детей  в программе  развития творческих способностей.

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.
           Основные направления и виды деятельности. 
	Направление
	Задачи
	Деятельность

	Гражданско-патриотическое:
	Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины.

Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
	Разучивание песен
Выпуск стенгазет

Встречи с  участниками боевых действий.
 Экскурсии по окрестностям города.
Посещение краеведческого музея.

	Нравственное и духовное воспитание:
	Формирование у обучающихся уважительного отношения к традициям,культуре и языку своего народа и других народов России.
	 Праздники с приглашением представителей разных национальностей.
Беседы.

	Воспитание положительного отношения к труду и творчеству
	Формирование трудовых навыков и их дальнейшее совершенствование, постепенное расширение содержания трудовой деятельности.

Воспитание у детей личностных качеств: привычки к трудовому усилию, ответственности, заботливости, бережливости, готовности принять участие в труде.

Формирования положительных взаимоотношений между детьми в процессе труда.
	 Работа на пришкольном участке, самообслуживание.

	Здоровьесберегающиее воспитание:
	Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

Выработка и укрепление гигиенических навыков;

Расширение знаний об охране здоровья.
	 Спортивные праздники.
Соревнования.
 Подвижные игры.

	Социокультурное и медиакультурное воспитание:
	Формирование у обучающихся навыков культуроосвоения икультуросозидания, направленных на активизацию их приобщения к достижениям общечеловеческой и национальной культуры; формирование представлений о своей роли и практического опыта в производстве культуры и культурного продукта.

Формирование условий для проявления и развития индивидуальных творческих способностей; ВФрмирование представлений об эстетических идеалах и ценностях
	Беседы.
Встречи с интересными людьми г.Соль-Илецка.



	Культуротворческое и эстетическое воспитание:
	Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

Формирование художественно-эстетического вкуса, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.

Развитие творческих способностей детей.
	Праздники.
Дискотеки.
Игры – развлечения.

	Правовое воспитание и культура безопасности:
	Знакомство с Конституцией России. Развитие навыков безопасности и формирования безопасной среды в лагере, в быту, на отдыхе; формирование представлений об информационной безопасности. Знакомство с Конституцией России.
	 Этические беседы
 Игры - викторины

	Воспитание семейных ценностей:
	Формирование у обучающихся ценностных представлений об институте семьи, о семейных ценностях, традициях, культуре семейной жизни;
	Семейные встречи, праздники, посиделки.

	Формирование коммуникативной культуры:
	Формирование навыков взаимодействия в группе, коллективе.
	 Игры.
Организация необычного завтрака «Завтрак на лугу».


Формы и методы реализации программы.

В основу реализации программы заложены разнообразные формы и методы. 

Метод воспитания 
· Отрядные огоньки 

· Тематические беседы 

· Деловые игры 

· Дискуссии 

· Тематические мероприятия 
Метод оздоровления
· Спортивные соревнования 

· Спортивные эстафеты 

· Спортивные игры 

· Прогулки и подвижные игры на свежем воздухе 
Метод образования 
· Интеллектуальные игры 

· Тематические мероприятия 

· Предметные конкурсы и викторины 

Система мотивации и стимулирования

    Так как лагерная смена проходит в форме игры,  у ребят в течение всей смены стимулируется личностное развитие и рост каждого ребёнка. 

      Бонусы ребята получают за активное участие в каждом виде деятельности, предложенном участникам смены. У всех есть выбор – проявлять себя в чём-то одном, или участвовать в нескольких направлениях. В зависимости от этого каждый житель может достигнуть определённого звания по результатам окончания смены.
  За активное проявление себя в чём-то участники смены получают бонус определённого цвета. Таким образом, каждый отряд в течение смены собирает своё Дерево достижений, получая разноцветные бантики. 

Красный – активность в общелагерных мероприятиях; 

Оранжевый – активность в отрядной деятельности; 

Жёлтый – активность в спорте; 

Зелёный – активность в труде; 

Голубой – чистоплотность, опрятность; 

Синий – дисциплинированность; 

Фиолетовый – творчество. 

      Личные результаты каждого отмечаются ежедневно на собрании Мэрии и результаты заносятся в рейтинговую карту. За нарушение дисциплины и невыполнение правил снимается по одному бонусу в каждом виде деятельности. 

       Ежедневно каждый участник может получать бонусы разных цветов. Самым успешным жителям Цветочных городов вручаются грамоты, и благодарственные письма родителям. Учёт бонусов ведётся счетоводами, которые ежедневно осуществляют мониторинг достижений, подводят итоги на собраниях Мэрии. 
            Образовательная деятельность в рамках программы
      Образовательная деятельность в рамках работы детского оздоровительного лагеря «Краски лета»  направлена на:
- развитие личности ребёнка через личностно-ориентированный подход;
- развитие физических, эмоциональных, личностных особенностей ребёнка, в том числе путём удовлетворения потребностей воспитанников в самообразовании и получении дополнительного образования.
      Образовательная деятельность предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с историей России, символикой государства, историей Оренбургской области и Соль-Илецкого округа,  изучением духовно нравственных традиций и истории родного края. А также мероприятия, которые направлены на воспитание экологической культуры младших школьников, трудовых навыков, спортивной и физической закалки.

       Образовательная деятельность также предусматривает творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные игровые программы, кукольные представления, инсценировки, выставки поделок.
Возможные риски и пути их преодоления:

	Фактор риска
	 Меры профилактики

	Низкая активность детей в реализации программы


	Выявление индивидуальных способностей и интересов ребенка для приобщения и занятости другой деятельностью

	Неблагоприятные погодные условия.


	Организация мероприятий согласно тематике смен в 2-х вариантах (на основе учета погоды: на свежем воздухе – в хорошую погоду, в помещениях лагеря на плохие погодные условия).

	Недостаточная психологическая компетентность воспитательского коллектива
	      Проведение инструктивно-методических сборов с теоретическими и практическими занятиями. Планирование взаимозаменяемости воспитателей педагогами лагеря. Индивидуальная работа с воспитателями по коррекции содержания работы.




Содержание программы

Модель игрового взаимодействия.
       Лагерная  смена проводится  в рамках игры. Отдых в «Цветочном городе» – это всегда приключение… Ежедневно жители города отправляются в одно из фантастических мест. Начиная путешествие на воздушном шаре, по окрестностям города, странам волшебного и реального мира, дети попадают в мир фантазий, соприкосновения с природой, которая нам так близка. Они пробуют свои силы в практической деятельности, в конкурсах, соревнованиях. Знакомятся с культурой своей страны, с произведениями известных поэтов и писателей.
Каждый отряд   строит свой дом, придумывает название, символику. Докладывают городничему, что обозначает название их дома, объясняют символику своего Флага, представляют помощника управляющего. Что ожидает юных малышей и малышек за стенами дома? Какие тайны откроются перед ними? Покажет только время...

Оформление смены: Лагерь оформляется как город с улицами, переулками, проспектами. Каждый отряд – дом одного города. Можно оформить «Городскую мэрию». Каждый дом имеет отличительный знак, например, в виде ленточек по цвету радуги. План работы оформляется в виде большой карты путешествий, с указанием маршрута движения. Жизнь в лагере организуется по уставу города. Распорядок дня, план на день - всё записывается в этом стиле.

Атрибутика смены: Отряды – жители города, а их комнаты – дома «Цветочного города». Все участники-дети становятся коротышками. Воспитатели – управляющими домом, командиры отрядов – помощники управляющего. Начальник лагеря – мэр города. Линейка и утренняя зарядка - «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» Дела в домах - отрядные дела.

      Личное первенство между домами:  В начале смены каждый отряд изготавливает своё волшебное дерево достижений. Во время путешествия команда собирает бантики разного цвета и прикрепляет их к своему дереву.

      Постепенно на дереве появляются яркие бантики как результат  успехов в соревнованиях, конкурсах, викторинах. За активное участие в жизни города, хорошее поведение, помощь в организации дел жители домов так же получают свои цветочки. По итогам смены отряды награждаются сладкими призами, игрушками.
      Воспитатели учитывают  в своей работе итоги  деятельности детей  (это выражается в цветовой гамме).

   Символ  дня 

   1.  Коллективный Красный  цвет - коллективные мероприятия лагеря (КТД), в которых    каждый ребенок принимает участие.
   2 .Особый Оранжевый  цвет - такие мероприятия, которые не похожи на все другие дни смены.
   3. Житейский Желтый цвет  - такие мероприятия, в результате которых приобретается новый багаж знаний и умений 
   4 .Задорный Зеленый цвет   - смешные конкурсы, веселые мероприятия
   5. Главный Голубой  цвет    -  мероприятия патриотического направления
   6. Спортивный Синий цвет  - спортивные соревнования 
   7. Фантазийный Фиолетовый  цвет - мероприятия, развивающие фантазию детей.
  В конце каждого дня ребята отмечают свое настроение в уголке цветов: 
Красный цвет – классный день! 

Оранжевый    – очень хороший день! 

Зеленый          –  день как день.

    Синий             –  скучный день
                           Учебно-тематический план I смены
	Тема
	
                         Кол-во часов

	
	Всего
	Теория
	Практика

	Кто со спортом дружен – нам сегодня нужен.  
	3
	1
	2

	Прекрасное рядом.
	3
	1
	2

	Кто любит труд – того люди чтут.
	2
	1
	1

	Права и обязанности.
	2
	1
	1

	Чтим и помним свои традиции.
	2
	1
	1

	Итого
	12
	5
	7


                                Основное содержание 
Модуль 1. Кто со спортом дружен – нам сегодня нужен.  
Модуль программы состоит в том, что в процессе ее реализации ребенок овладеет знаниями и навыками, которые в дальнейшем помогут ему быть здоровым, научиться следить за своим здоровьем. Программа ориентирована на здоровьесберегающие ценности, на партнерское отношение детей и взрослых, на создание условий для развития здоровой личности ребенка.

Теория: понятия режим дня, ЗОЖ.
Практика: зарядка, спортивные игры, эстафеты.

Модуль 2. Прекрасное рядом.
Направление модуля поможет ребёнку видеть и понимать красоту окружающего мира, будет способствовать  воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывать целеустремленность, усидчивость.

Теория: Знакомство с различными художественными материалами, приёмами работы с ними, основы цветоведения,  основные цвета, смешение цветов, холодные цвета, художественный язык изобразительного искусства: линия, пятно, штрих, мазок.

Практика: познавательные игры, конкурсы рисунков, фестивали.

Модуль 3. Кто любит труд – того люди чтут.

Цель данного модуля:  гармоничное развитие личности ребенка через вовлечение его в общественно полезный труд; развитие трудовых умений и навыков; воспитание трудолюбия.
Теория: дети получат первоначальные знания по технике безопасности в обращении с  инструментами, которые нужны для работы с тканью, бумагой и картоном. Узнают о профессиях занятых в лёгкой промышленности.
Практика: уборка отрядных мест пришкольной территории, акции-митинги, КТД.

Модуль 4. Права и обязанности.

Темы модуля  предполагают познакомить детей  с историей создания основного закона нашей страны, объяснить значение понятия «конституция»; сформировать представление об основных правах и свободах гражданина по конституции РФ, ознакомить с основными положениями семейного законодательства РФ; сформировать представление учащихся о проступке и правонарушении.

Теория: государство, закон, Конституция, права, обязанности, поступок и проступок.
Практика: беседа, познавательно-игровая программа, правовая операция.

Модуль 5. Чтим и помним свои традиции.

Программа направлена на совершенствование у учащихся представлений, связанных с устным народным творчеством, старинными русскими символами, традициями, обычаями, самобытной культурой народов России.

Теория: УНТ, традиция, символ родной природы, семейного быта, культура России.
Практика: беседа, турнир, выставка.
План-сетка реализации программы летнего оздоровительного лагеря.                  
	№

п/п
	Дата
	Время
	Мероприятие
	Место проведения

	1
	
	8.45-9.15

10.00-11.00

11.00-12.00
	Зарядка. Проведение инструктажей «О правилах поведения в лагере»
У домашнего огонька (оформление отрядных мест).

Подвижные игры.
	лицей

	2
	
	8.45-9.15

10.00-11.00
	Зарядка. Проведение инструктажей «О правилах поведения в лагере»
Познавательно- игровая программа

«Экологическая азбука».
	лицей

	3
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Проведение инструктажей
по ПДД.

Спортивная игра «Золото ацтеков».
	спортивная площадка

	4
	
	8.45-9.15
10.00-11.00
	Зарядка. Проведение инструктажей
по ОБЖ.

Познавательная игра  «Знай правила дорожного движения».
	 лицей

	5
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. 
«Золушка  Цветочного города» конкурсная программа.
	лицей

	6
	
	8.45-9.15
10.00-11.00
	Зарядка. Проведение инструктажей
по пожарной безопасности.

Моя Россия – моё Оренбуржье!
Моя любимая игрушка - проект

Выставка любимых игрушек «Мисс – Барби». 
	лицей

	7
	
	8.45-9.15
10.00-11.00
	Зарядка. 
Шахматно- шашечный турнир.
	лицей

	8
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.

Инструктаж по ТБ с инструментами.

Конкурс «домиков»:

девиз,  обустройства домиков.
	лицей

	9
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.

Инсценирование сказок – кукольный театр.
	лицей

	10
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.

«Сказочное путешествие Незнайки» (театрализованное представление)
	лицей

	11
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Инструктаж по ТБ при занятиях спортом на открытых площадках.

«Малые Олимпийские игры»

Спортивный праздник.
	спортивная площадка

	12
	
	8.45-9.15
10.00-12.00
	Зарядка.
Конкурс рисунков на асфальте «Мы – дети России»
	

	13
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.
Операция «Делай добро и оно к

тебе вернется»
	пришкольный двор

	14
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.
«В гостях у доктора Айболита» (игра-викторина «Лекарственные растения»).
	 парк «Горняков»

	15
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Инструктаж по ТБ с колющими и режущими предметами.

Фестиваль

стихов и песен о войне

Сюжетная аппликация 
	лицей

	16
	
	8.45-9.15
10.00-11.00
	Зарядка.
«Что  такое этикет?» 

«Хорошие манеры в рисунках и примерах» (конкурс рисунков)
	лицей

	17
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.
Чемпионат «Родословная»
	лицей

	18
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Инструктаж по ТБ при занятиях спортом на открытых площадках.
Спортивное ассорти «С ходу – в цель», «Попади в корзину».
	спортивная площадка

	19
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Инструктаж по ТБ при работе на пришкольном участке.
Бой Королю Мусора и Принцессе Замарашке (экологическая акция-митинг).
	пришкольная территория

	20
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка. Инструктаж по ПДД.

Познавательная игра  «Юный пожарный»
	лицей

	21
	
	8.45-9.15
11.00-12.00
	Зарядка.

День закрытия лагерной смены.

Марафон-шоу «Площадь звезд»
	лицей


Режим дня
	Элементы  режима дня
	Пребывание детей
С 08.30 до 14.30 часов

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00  

	Утренняя линейка
	9.00 – 9.15

	Завтрак
	9.15  -  10.00

	Работа по плану отрядов, работа кружков и секций
	10.00 – 12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 – 13.00

	Свободное время
	13.00-13.30

	Обед
	13.30–14.30


                                 Условия реализации программы 
- Конвенция ООН о правах ребенка;

- Конституция Российской Федерации;

-Федеральный закон  Российской Федерации  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998г. № 124-ФЗ;

-Трудовой кодекс Российской Федерации от  30.12.2001г. №197-ФЗ;

-Приказ Министерства Образования Российской Федерации от 13.07.2001г. № 2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, c дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»

-Постановление Соль-Илецкого района № 520-П от 03.03.2016г. «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в Соль Илецком городском округе в 2016г. и последующие годы»;
-Устав « МОБУ Лицей Соль-Илецкого городского округа»;

-Положение о лагере дневного пребывания;

-Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания;

-Правила по технике безопасности, пожарной безопасности;

-Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в летнем оздоровительном лагере;

-Инструкции по организации и проведению экскурсий;

-Должностные инструкции работников;

-Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра;

-Заявления от родителей;

-Акт приёмки лагеря;

-Планы работы;
-Приказ МОБУ «Лицей Соль-Илецкого городского округа  «Об открытии лагеря дневного пребывания «Краски лета»
Кадровое обеспечение
Начальник лагеря – начальник смены
Воспитатели – педагоги – организаторы, вожатый, методист по физической культуре.
	№

 п/п
	Должность
	Функциональные обязанности

	1. 
	Директор 
	общее руководство деятельностью лагеря;

инструктаж персонала лагеря по технике безопасности, профилактике травматизма,

создание условий для проведения воспитательной и оздоровительной работы

	2.
	Заместитель директора
	организация взаимодействий всех служб лагеря по реализации программы;

осуществление программного обеспечения лагеря, 

 непосредственное руководство реализацией программы;

контроль за соблюдением режимных моментов в лагере, организацией дежурства отрядов по столовой и приема пищи ;

проведение методических планерок, консультаций для вожатых;
создание методической продукции, ведение отчетной документации

	3.
	Начальник смены
	разработка методической основы игровых моделей программ смен;

организация педагогической и методической работы лагеря;

подбор временных педагогических кадров;

проведение инструктивных курсов для вожатых;

оформление отчетной документации по реализации программ.

	4.
	Педагог - организатор
	работа по реализации программ смен;

работа с органами детского самоуправления центра;

разработка, подготовка и проведение коллективно - творческих дел;

анкетирование, тестирование, психолого-педагогические наблюдения за участниками программы.

оказание практической помощи вожатым в подготовке и проведении отрядных мероприятий.

	5.
	Вожатый
	организация жизнедеятельности своего отряда, планирование работы в течение смены, ведение педагогической документации (дневника вожатого);

контроль соблюдения режимных моментов, личной гигиены каждого ребенка;

оказание помощи медицинскому работнику при  проведении осмотра;
контроль соблюдения формы одежды, обуви.

	6.
	Методист по физической культуре
	проведение утренней зарядки, спортивных часов и соревнований;

контроль соблюдения режима водных и солнечных процедур;

контроль правильного использования, сохранности спортивного инвентаря.

	7.
	Психолог
	проведение анкетирования, тестирования, наблюдений за участниками программы;

сопровождение педагогической программы;

оказание консультативной и практической помощи отрядным вожатым;

подготовка и проведение занятий, учитывая возрастные особенности и интересы детей;

индивидуальная работа с детьми.

	8.
	Медицинский работник
	планирование и организация лечебно- оздоровительной, профилактической и санитарно- просветительской работы;       осуществление медицинских осмотров;
наблюдение за состоянием здоровья детей, ведение документации; контроль работы пищеблока

ежедневный амбулаторный прием с целью оказания первой медицинской помощи, выявление заболевших детей, организация лечения и уход за детьми; осуществление контроля за санитарным состоянием пищеблока, территории лагеря.



Методические условия предусматривают:

· наличие необходимой документации, программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;

· коллективные творческие дела;

· творческие мастерские;

· индивидуальная работа;

· тренинги;

· деловые и ролевые игры;

· диагностика
Информационно-методическое обеспечение программы.
Чтобы программа была реализована в полном объеме, создано её информационно – методическое обеспечение:

1.Разработана и собрана нормативно – правовая документация, регламентирующая деятельность лагеря.

2.Разработаны должностные инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам безопасности проведения массовых мероприятий, проведения экскурсий, организации выхода и транспортировки детей 3.Разработано программное и дидактическое обеспечение работы творческих мастерских. 

4.Разработана документация по работе лагеря: - график работы персонала, акт о приемке лагеря, режим дня, Договора с родителями,

5.Подготовлены журналы инструктажей, журнал посещаемости детьми лагеря.

6.Разработаны планы лагерной смены.

7.Разработано оформление лагеря и отрядных мест.

Организационно-методическое и материально-техническое обеспечение. 
Для успешной реализации программы существует необходимая материально-техническая база:
-Спортивный инвентарь: мячи футбольные и волейбольные, мячи для метания в цель,  скакалки;
-Канцелярские товары (краски акварельные,  гуашь, скрепки, листы для рисования, мелки цветные );
-Методическая литература: конспекты игровых занятий, книги  для воспитателей:
· Что делать с детьми в загородном лагере, 

· Мир праздников, шоу, викторин,
· Загородный летний лагерь,
· Уроки добра и милосердия, 

·  Лето, каникулы – путь к успеху: сборник программ и игр для детей и подростков в условиях детского оздоровительного лагеря, 
· Здравствуй, лето! 
· Игры-шутки, игры-минутки. 
           -Музыкальное оборудование; 
-Настольные игры: пазлы, шашки, шахматы;
- Ватманы для каждого отряда – города, краски, таблица достижений, разноцветные ленты, волшебное дерево достижений, компьютер и проектор для проведения совместных мероприятий.
Механизм оценки результатов программы. 
       В результате реализации программы ребята укрепят своё здоровье, физические и психологические силы, разовьют лидерские и организаторские качества, приобретут новые знания, разовьют творческие способности, самостоятельность, получат умения и навыки  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

Педагогический мониторинг позволяет в системе отслеживать результативность образовательного процесса. Система контроля включает в себя:

	Входная диагностика
	Первичное выяснение психологического климата в детском коллективе:
-анкетирование;

-беседы;

-планёрки начальника лагеря с воспитателями.

	Пошаговая диагностика
	-цветопись по результатам мероприятий и дел в лагере;
-летучки

	Итоговая диагностика
	-анкетирование;
-творческие отзывы;

-цветопись.


Критерии оценки эффективности программы:

Качество организации отдыха детей.

Использование новых методик и технологий по привитию детям навыков здорового образа жизни.

Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с детьми разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей.

Сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательно-образовательного процесса.

Использование различных форм организации детского самоуправления.

Удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летне-оздоровительной работы.
Механизм определения результативности программы:

Участие обучающихся в мероприятиях.

Отзывы обучающихся, их родителей.
Анализ работы по реализации программы.
Оформление лагеря, методические разработки.
Подведение итогов работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием на совещании при директоре.
Проведение анкетирования с обучающимися и родителями.
Уровень состояния физического, психического и социального здоровья обучающихся.
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                                                                                                        Приложение
                            Система самоуправления лагеря

Специфика программы подразумевает создание определенного информационного поля деятельности лагеря
   Ниже представлены  организованные специально для лагеря средства получения и передачи информации.

Народный форум – орган самоуправления лагеря, отвечающий за информированность детей в отрядах, за передачу мнений о происходящем во внутренней жизни отрядов и жизни лагеря в целом. Это линейка и общее собрание лагеря.
Экран дня – стенд, отображающий жизнь лагеря сегодня и то, что будет происходить в предстоящий период.
Рейтинг – результат деятельности отрядов или индивидуальные достижения.(Волшебное дерево).

	Элементы системы самоуправления лагеря
	Функции

	Народный форум
	Выборы органов самоуправления лагеря: командиров отрядов, звеньевых, членов совета лагеря

	Час отряда
	Собрание отряда на отрядном месте (планирование работы на день, неделю, назначение ответственных за направление деятельности, их отчет, обсуждение достижений и неудач)

	Форум лагеря
	Общее собрание лагеря, линейка 

( поощрение достижений, постановка задач на предстоящий период)

	Дела лагеря
	Все общелагерные, отрядные, индивидуальные дела и кружковая работа


Система самоуправления








Наши законы и традиции 

1.Закон точности
  Необходимо ценить каждую секунду. Все дела и сборы начинать в срок. Никогда не  заставлять себя ждать – не отнимать тем самым у товарища драгоценные минуты.  

2.Закон поднятой руки

  Этот закон учит уважать человеческое слово, человеческую мысль. Если человек  поднимает руку, ему необходимо сообщить что-то важное людям. Каждому поднявшему руку- слово.

3.Закон территории

  Этот закон гласит: будь хозяином своей территории. Относитесь к территории как к  дому: бережно, заинтересованно, по-хозяйски.

4.Закон доброго отношения к людям

  Доброе отношение к людям это – постоянная готовность сделать что-то для радости   другого человека, готовность поступиться личным в интересах коллектива

5.Закон улыбки

  Живи для улыбки товарищей и сам улыбайся в ответ.

6.Закон песни   

С песней по жизни веселей. Песня – душа народа  
                                    Символика и атрибутика
   Символы и атрибуты: флаг, эмблемы, 
Название смены – Цветочный город 

Герои его – малыши и малышки.

Гимн Цветочного города

(на мотив песни «Вот оно какое наше лето»)
Собрались мы в городе Цветочном

Здесь  у  нас  друзья   мы знаем   точно. 

Мы   отложим  книжки  и  тетради

Весело   все   отдохнем

Утром   дружно    делаем   зарядку.

Рассчитались  все  мы  по  порядку

Наведем   в  домах  своих   порядок

Пусть  сияет   все  кругом

В  городе  своем    гостей    встречаем.

С ними   вместе   мы  поем,  играем 

И горячим  чаем угощаем

В общем, здорово  живем!!!

Девиз лагеря: “Солнце, воздух и вода с нами вместе навсегда!!”

Законы домов Цветочного города:
   Закон чистоты: 
    Чистота нам всем вокруг
    Дарит свежесть и уют.
    С ней в любое время года
    Яркой выглядит природа!
   Закон здоровья: 

   Небо, солнце, спорт, игра – вот и лучший режим дня!
   Закон доброго отношения: 

    Окажи друзьям внимание –
    В ответ получишь понимание.
    Будь приветлив, не дерись,
    А подрался, так мирись!
   Закон творчества: 

    Пой, играй, твори, дерзай!
   Яблочки ты получай!
   Яблочки ты соберёшь,
   Приз за них себе возьмёшь!
   
Речевки:

Спортивная речевка 

         - Мы идем на стадион.

         - Отряд наш будет чемпион.

         - Мускулы сильные (говорят мальчики).

         - А сами мы красивые (говорят девочки).

         - Кто задору, солнцу рад?

         - Эй, спортсмены, стройтесь в ряд!

         - А команда есть?

         - Есть!

         - Капитаны здесь?

         - Здесь!

         - Выходи скорей на поле

           Поддержать отряд и честь!

В столовую

         - Раз, два,

         - Мы не ели,

         - Три, четыре,

         - Есть хотим!

         - Открывайте шире двери,

         А то повара съедим.

         Поварятами закусим,

         Поварешками запьем.

         Ложки, вилки поломаем,

         А столовую запрем,

         Нас кормите, повара,

         Прокричим мы вам «ура»!

 

         Собирайся, детвора!

         На обед нам всем пора.

         Там оладьи с пылу, с жару,

         Суп, котлетки здесь на пару!

         Бери ложку, бери хлеб

         И садись-ка за обед!

         До чего блюда вкусны!

         И съедим их быстро мы.

 

         Что голодный хор поет,

         Когда повар есть зовет?

         - Дети, дети!

         - Да, да, да!

         - Есть хотите?

         - Да-а! Да-а! Да-а!

         Нам еда полезна будет,

         Силы новые разбудит.

На зарядку!  
- На зарядку выходи!

         - На зарядку всех буди.

         - Все ребята говорят:

         - Физзарядка – друг ребят!

         - Физкультурничек – ребенок,

         - Набирайся-ка силенок!

         - Физзарядка по утрам

         Не во вред – на пользу нам.

         Левая, правая, бегая, плавая.

         Вырастем смелыми,

         На солнце загорелыми.

 
Патриотическая
         - Печатая шаг.

         - Сильные руки,

         - Гордые плечи,

         - Солнце в ладонях,

         - Солнце в глазах.

         - Слышишь, товарищ,

         - Пульс планеты?

         - Ребята шагают

- Руки – к штурвалу,

- Помыслы – к солнцу,

  Нам высота – не помеха!

  Сегодня мечтаем, а завтра дерзаем     

– Ребята Нового века!

Мэр города


( начальник лагеря)








Городничие


(воспитатели)





Управляющий домом








Управляющий домом








Жители Цветочного города


( малыши и малышки)








